
Inbjudan till Punch Out 5.2 & Västsvenska Diplomserien 23-2 
Punch Out Boxingclub i samarbete med Västsvenska Boxningsförbundet inbjuder till 
Diplomboxning i Diplomserien 2023.2 & Punch Out 5.2 med Matchboxning och vuxendiplom. 

Datum: 11 Mars 2023. 

Plats: New Sweden Boxing Arena – Ziva Elite Training Centre, Datavägen 1, 436 32 Askim. 

Invägning: 11/3 Diplomboxare kl 09:30-10:00 Matchboxare kl 10:00-10:30 

OBS! Inga offensiva tillrop under Alla Diplommatcher, Hård och aggressiv boxning i Diplom 

kommer resultera att matcherna bryts av Supervisor enligt gällande regelverk.

Domarmöte: 11/3 kl 10.15-10.30 i Ziva Training Centre, Datavägen 1, 436 32 Askim. 

Tävlingstider: 
Lördag 11/3     kl 11:00 Diplomserien 

Lördag 11/3 ca kl 15:00 Matchboxning(matcherna börjar efter diplommatcherna är klara) 

Tävlingsklasser: 
C flickor/pojkar födda 2012/2013 

B flickor/ pojkar födda 2010/2011 

A flickor/pojkar födda 2008/2009 

Överåriga +15 Födda 2007 & tidigare. 
(Finns ingen övre åldersgräns, ska ha läkarundersökning och grön bok) 

  (OBS! Diplomboxare får ej ha gått matchboxning innehaft Blå Startbok.) 

Ungdom flickor/pojkar födda 2006/2007. 

Junior     Tjejer/Killar   födda 2005/2004. 

Senior     kvinnor/män födda 2003-1983. 

Anmälan: 
Matchboxare Via Boxinghost.se senast 9/3-2023. 
Diplomboxare via mail till event@punchout.se 

  Betalning av Tävlingsavgift (100sek matchboxare / 50sek Diplomboxare) sker på plats via Swish 

  Förtydliganden: 
Tävlingen kommer att genomföras enligt de rekommendationer för tävling som finns vid tillfället. I 
så god tid som möjligt så kommer förhållningssätt och vad som gäller för tävling då att 
kommuniceras ut till anmälda föreningar. Vi ber om förståelse att rekommendationer och annat 
kan komma att ändras snabbt med tanke på rådande smittläge i landet. 

Kontaktperson: 
För info/frågor ring Robert Nordman 0704-269100 alt mail: 
event@punchout.se 

Välkomna hälsar Punch Out Boxingclub och Västvenska Boxningsförbundet 

Så här ska anmälan se ut för Diplomboxare: 
Vikt, År, Namn, Antal matcher, Klubb 
(se exempel nedan)  
46 kg, 03, Anton Hagberg, 1 m, ALE 

anmälan kan skickas via mail till: 
event@punchout.se 



Parkeringsinfo 




